AR Tremadores

AFVR — FORMACAO CONTINUA TREINADORES

PLANO DE FORMACAO CONTINUA DE TREINADORES

2016

23 DE ABRIL DE 2016 — FUTEBOL — JA REALIZADA

Tema “Projecto 1 — Escola Nacional de Guarda-
Redes”
Formador(es) Vitor Baia, Fernando Brassard, Pedro Roma e

Rui Cacador

(Treinadores Nacionais FPF)

Componente de Formacéao

Especifica FUTEBOL

Dia

23 de Abril de 2016 (Sabado)

Hora

Manh&: 10:30h-12:30h
Tarde: 14:30h-16:30h

Horas de Formacao

4 horas

Unidades de Crédito

0,8 UC’s

Local

Manha: Auditério IPDJ — Vila Real
Tarde: Campo D. M. L. Amaral - Abambres

Responséavel da Accgéo

Prof. Rui Cacador (FPF)

Prof. Carlos Soares (Coordenador Técnico Distrital)

Publico-Alvo

Treinadores de FUTEBOL Graus I, I, lll e IV

Ultimo dia de inscricdo

19 de Abril de 2016 (Terca-Feira)

Local de inscricao

Secretaria da AFVR ou informéatica@afvr.pt

N° minimo de inscricdes

1

Preco

Gratuito *Sendo esta accéo da responsabilidade da FPF, a

mesma isentou a AFVR, e os treinadores participantes, do
pagamento da taxa correspondente a emolumentos
associados a emissao dos certificados (segundo os
“Procedimentos para dupla certificagdo” no valor de 10€ por
treinador presente).Ao mesmo tempo, e sendo os formadores
seus treinadores, também isentou o pagamento aos mesmos.
Assim sendo, foi-nos possivel proporcionar a participagao

nesta acc¢ao de forma gratuita.
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12 DE SETEMBRO DE 2016 — FORMACAO GERAL

Tema “Analise do Rendimento Desportivo: da
perspectiva Individual & Colectiva”
Formador Prof. Diogo Coutinho

(Docente na UTAD e Treinador de Futebol e Futsal
UEFA “C”/ Grau I)

Componente de Formacéao

Geral

Dia

12 de Setembro de 2016 (22 Feira)

Hora 19h-24h
Horas de Formacao 5 horas
Unidades de Crédito 1UC

Local

Auditorio da AF Vila Real

Responséavel Accéo

Prof. Carlos Soares — gabtecnico@afvr.pt

(Coordenador Técnico Distrital)

Publico-Alvo

Treinadores de Grau I, Il, lll e IV de TODAS AS

MODALIDADES

Ultimo dia de inscricdo

08 de Setembro de 2016 (Quinta-Feira)

Local de inscri¢cao

Secretaria da AFVR ou informéatica@afvr.pt

N° minimo de inscricdes

25

Preco

15 €
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17 DE SETEMBRO DE 2016 — FUTSAL

Tema “As Etapas de Formacéao do Praticante de
Futsal”
Formadores Prof. Renato Costa

(Treinador de Futsal com grau de formacdo UEFA
Advanced / 1ll, Coordenador Técnico Académico Alves

Rocadas)

Componente de Formacéao

Especifica FUTSAL

Dia

17 de Setembro de 2016 (Sabado)

Hora 09:00h-13:00h
Horas de Formacao 4 horas
Unidades de Crédito 0,8 UC’s

Local

Vila Real — Pavilhdo Municipal dos Desportos

Responséavel Accéo

Prof. Carlos Soares — gabtecnico@afvr.pt

(Coordenador Técnico Distrital)

Publico-Alvo

Treinadores FUTSAL Grau I, II, lll e IV

Ultimo dia de inscricdo

13 de Setembro de 2016 (32 Feira)

Local de Inscricao

Secretaria da AFVR ou informéatica@afvr.pt

N° minimo de inscri¢cbes

20

Preco

15 €
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26 DE SETEMBRO DE 2016 — FUTEBOL

Tema “O Microciclo de Treino em Futebol —
Apresentacao, Analise e Discussao de um
contexto real”

Formadores Prof. Jorge Simao

(Treinador do GD Chaves - Liga NOS; Treinador de
Futebol com grau de formacao “UEFA Pro” / IV)

Componente de Formacéao

Especifica FUTEBOL

Dia

26 de Setembro de 2016 (22 Feira)

Hora 19:00h-23:00h
Horas de Formacao 4 horas
Unidades de Crédito 0,8 UC’s

Local

Vila Pouca de Aguiar — Auditério do Palacete
Silva

Responsavel Accéao

Prof. Carlos Soares — gabtecnico@afvr.pt

(Coordenador Técnico Distrital)

Publico-Alvo

Treinadores FUTEBOL Grau I, II, lll e IV

Ultimo dia de inscrigdo

22 de Setembro de 2015 (52 Feira)

Local de Inscri¢cao

Secretaria da AFVR ou informéatica@afvr.pt

N° minimo de inscricdes

20

Preco

15€
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05 DE OUTUBRO DE 2016 — FUTSAL

Tema “‘Modelo de Jogo e Modelo de Treino: que
relacdo?”
Formadores Prof. Bruno Travassos

(Treinador de Futsal com grau de formacdo UEFA
Advanced / lll, Ex-Treinador AD Fundéo, Docente na

Universidade da Beira Interior)

Componente de Formacéao

Especifica FUTSAL

Dia

05 de Outubro de 2016 (42 Feira)

Hora 09:00h-13:00h
Horas de Formacao 4 horas
Unidades de Crédito 0,8 UC’s

Local

Santa Marta de Penaguido — Auditorio

Municipal

Responséavel Accéo

Prof. Carlos Soares — gabtecnico@afvr.pt

(Coordenador Técnico Distrital)

Publico-Alvo

Treinadores FUTSAL Grau I, II, lll e IV

Ultimo dia de inscricdo

30 de Setembro de 2016 (62 feira)

Local de Inscri¢cao

Secretaria da AFVR ou informéatica@afvr.pt

N° minimo de inscricdes

20

Preco

15 €
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